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MISURE IMPORTANTI PER LA
PROTEZIONE E INFORMAZIONI SULLA
SICUREZZA.

Per la propria sicurezza, leggere attentamente
tutte le istruzioni prima di mettere in funzione il
NutriBullet®.

Conservare queste istruzioni!

SOLO PER USO DOMESTICO

SICUREZZAELETTRICA

(Quando si usa un elettrodomestico occorre

attenersi sempre ad alcune misure di

sicurezza di base, compreso quanto segue:

o ATTENZIONE! Per evitare il rischio di
scosse elettriche, non immergere mai il
cavo, la spina o la base con motore del
NutriBullet Rxin acqua.

* Non utilizzare questo prodotto con
alcun tipo di adattatore o dispositivo di
trasformazione della tensione.

* |'utilizzo di accessori non consigliati 0 non

venduti da NutriBullet potrebbe causare
incendi, scosse elettriche o lesioni e
rendere nulla la garanzia.

* |'utilizzo di adattatori e convertitori di
tensione viene considerato una modifica
non autorizzata del prodotto e come
tale motivo di decadenza della garanzia.
L'uso del prodotto in paesi con specifiche
elettriche differenti puo causare danni al
prodotto.

* Mettere il pulsante di accensione su OFF
e scollegare NutriBullet Rx quando non &
in uso. Prima di assemblarlo, smontarlo,
aggiungere ricambi o di pulirlo, verificare
che la base con motore sia scollegata
dall'alimentazione.

* Seil cavo di alimentazione & danneggiato,
deve essere sostituito dal produttore,

dal suo agente dell'assistenza o da altra
persona qualificata, per evitare rischi.

* Non tirare, torcere o danneggiare il cavo
di alimentazione.

* Non modificare la spina in alcun modo. Cio
comporta la decadenza della garanzia.

o ATTENZIONE! Mantenere il cavo fuori
dalla portata dei bambini.

e Evitare che il cavo penda dal bordo del
tavolo o di un banco.

e Evitare che il cavo tocchi superfici roventi,
fornelli compresi.

* Verificare periodicamente che il cavo
e la spina non presentino danni. Non
utilizzare alcun apparecchio se presenta
un cavo o una spina danneggiati. Se
l'apparecchio non funziona correttamente,
cade o si danneggia in qualunque modo,
interromperne 'uso. Rivolgersi al servizio
clienti per ottenere una sostituzione.

* Premere il pulsante diaccensione
illuminato in blu per spegnere
l'apparecchio dopo ogni utilizzo. Prima
di sostituire accessori 0 maneggiare
la lame, scollegare l'apparecchio
dall'alimentazione.

* Avvertenza! Pericolo di lesioni personali
in caso di utilizzo improprio. Prestare
attenzione quando si maneggiano le lame
affilate, si versa la minestra calda dalla
caraffa e durante la pulizia.

* (uesto apparecchio pud essere usato
da bambini a partire da 8 anni se sono
stati supervisionati o istruiti sull'uso
dell'apparecchio in modo sicuro e se
hanno compreso i pericoli connessi. La
pulizia e la manutenzione degli utenti
non devono essere esequite da bambini,



ameno che non abbiano 8 anni o pit e
siano sorvegliati. L'apparecchio e i suoi
cavi di collegamento devono essere tenuti
lontani dai bambini di eta inferiore agli 8
anni.

| bambini non devono giocare con
l'apparecchio.

Gli apparecchi possono essere utilizzati
da persone con capacita fisiche,
sensoriali 0 mentali ridotte o che
manchino di esperienza e competenza
sotto supervisione o dietro istruzioni per
lutilizzo in sicurezza dell'apparecchio e se
comprendono i pericoli a essi associati.
ATTENZIONE! Per evitare rischi dovuti
alripristino involontario dell'interruttore
termico, l'apparecchio non deve essere
alimentato attraverso un dispositivo
esterno di accensione/spegnimento, quale
un timer, 0 connesso a un circuito che
viene regolarmente inserito o disinserito
dall'accessorio.

Esaminare periodicamente i componenti
di NutriBullet Rx® alla ricerca di danni

0 usura che possano compromettere

il corretto funzionamento. Accertarsi
che il cavo di alimentazione e la spina
non siano danneggiati. Interrompere
l'uso e sostituire le ciotole o la caraffa
souperblast se si rilevano crepe,
screpolature, appannemento o danni alla
plastica. Accertarsi che le lame ruotino
liberamente e che la guarnizione sia in
posizione e non danneggiata. Accertarsi
che gli attuatori dell'interruttore della
base con motore non siano ostruiti, siano
puliti e si possano premere facilmente.
Attenersi alla manutenzione descritta

nel manuale utente e non azionare

mai NutriBullet Rx® con componenti
danneggiati. Se NutriBullet® mostra
qualunque segno di funzionamento non
corretto, interromperne L'uso e rivolgersi
al servizio clienti NutriBullet.

AVVERTENZA: PER EVITARE LESIONI

PERSONALI, NON MERCOLARE MAI

INGREDIENTI O LIQUIDIIN UNACIOTOLA

NON VENTILATA O IN UNACARAFFACON

COPERCHIO!

* Gliingredienti riscaldati possono
pressurizzare i contenitori sigillati se
scossi, e quindi espellere il contenuto
caldo all'apertura. Iniziare sempre
afrullare con ingredienti e liquidi a
temperatura ambiente o refrigerati
(21°C/70°F o pit freschi).

* Non azionare mai per piu di un ciclo alla
volta per preparare un frullato. L'attrito
della lama dovuto al funzionamento
continuo puo riscaldare gli ingredienti
e generare una pressione interna alle
ciotole chiuse. La ciotola per frullatura
¢ calda al tatto, lasciarla raffreddare.
Svitare lentamente il guppo lame dalla
ciotola, rivolgendolo lontano dal proprio
volto e corpo, per scaricare l'eventuale
pressione residua. La pressione puo
provocare L'espulsione del contenuto
frullato dalla ciotola, con possibili lesioni
personali o danni a cose.

* Non mescolare mai liquidi gassati
o ingredienti effervescenti (ad es.
bicarbonato di sodio, lievito in polvere,
lievito di birra, ecc.) in una ciotola chiusa
non ventilata. La pressione generata dai
gas scaricati puo provocare lo scoppio di



una ciotola chiusa, con possibili lesioni
personali o danni a cose.

* Lo zucchero presente nella frutta e
nella verdura puo fermentare nel tempo,
causando accumulo di pressione in
una ciotola chiusa. Se non si consuma
il frullato immediatamente, rimuovere
la lama, applicare il coperchio
salvafreschezza alla ciotola o coprire con
pellicola in plastica e refrigerare. Non
riporre mai una miscela frullata in una
ciotola chiusa, non refrigerata o per un
periodo prolungato, poiché il contenuto si
guasta e fermenta.

SICUREZZA RELATIVA ALLE LAME

e Le lame sono affilate! Maneggiarle
con attenzione.

* Usare cautela nel maneggiare le lame.
Per evitare lesioni da lacerazione, non
maneggiare né toccare il filo di alcuna
lama.

* Per evitare perdite e 'eventuale
separazione dei componenti durante il
funzionamento, allineare correttamente
e fissare saldamente (stringere a mano)
la lama a una ciotola o alla caraffa
souperblast e verifcare l'assenza di
perdite prima di collocarla sulla base con
motore e azionare NutriBullet Rx®.

* Non collocare mai alcuna lama sulla base
con motore se non ¢ fissata a una ciotola 0
caraffa. Una lama scoperta puo costituire
un pericolo di lacerazione.

NORMA PER LAVENTILAZIONE!
* Azionare sempre NutriBullet® Rx su
una superficie piana, lasciando spazio

libero al di sotto e intorno alla base con
motore, per permettere una corretta
circolazione dell'aria. I fondo della
base con motore presenta fessure e
aperture di ventilazione che assicurano
un funzionamento affidabile del motore
e ne prevengono il surriscaldamento.
Avvertenza: per prevenire rischi di
incendio, le aperture della base con
motore devono essere libere da polvere
0 lanugine e mai ostruite da materiali
infiammabili, quali giornali, tovaglie,
tovaglioli, canovacci o segnaposto.

MISURE DI SICUREZZA PER
L'ESTRAZIONE

NutriBullet® Rx presenta due modalita:
smoothie e souperblast, che vengono
illustrate in dettaglio al paragrafo
~Come funziona” del presente manuale.
Leggere attentamente e attenersi alle
precauzioni di sicurezza, soprattutto
quando si utilizza NutriBullet® Rx in
modalita souperblast.

AVVERTENZA! NON LASCIARE MAI
[‘lutriBullet® Rx INCUSTODITO QUANDO
E IN FUNZIONE!

SE L'APPARECCHIO VIENE USATO DA
BAMBINI 0 VICINO ALORO, 0CCORRE
UN'ATTENTA SORVEGLIANZA.

NON USARE MAI LA LAMA ESTRATTRICE
PER FRULLARE SENZA LIQUIDO, POICHE
CI0 POTREBBE DANNEGGIARE LA LAMA
EILMOTORE.



* Non avvicinare mai le mani o utensili
alla lama in movimento. Non usare mai
le mani o utensili per premere i pulsanti
diazionamento mentre NutriBullet Rx &
collegato alla rete.

* Le lame sono affilate! Maneggiarle con
attenzione. Usare cautela nel maneggiare
le lame per non toccare i fili ed evitare
lesioni da lacerazione.

* Prima di ogni utilizzo, verificare che la
guarnizione sia completamente insediata
nell'unita della lama incrociata. Se
la guarnizione non & completamente
insediata, rivolgersi al servizio clienti.

* Per prestazioni ottimali, si consiglia di
sostituire la lama di estrazione ogni 6
mesi 0 secondo necessita..

* NutriBullet® Rx non & destinato all'utilizzo
sul fornello. Non collocare la lase con
motore né alcun altro accessorio di
NutriBullet® su un fornello o nel forno
amicroonde né immergerli in acqua
bollente. Cio potrebbe provocare danni
all'accessorio.

* Non frullare mai bevande gassate. La
pressione che si forma a causa del
rilascio di gas puo causare 'esplosione
del contenitore, con conseguenti lesioni
personali.

* Non introdurre liquidi bollenti in recipienti
per frullare non ventilati. Iniziare con
ingredienti freschi o temperatura
ambiente o freschi (21°C/70°F o meno).
Durante il processo di estrazione, la
minestra nell'apposita caraffa si riscalda
finoa ~65°C/150°F.

* Non azionare NutriBullet® Rx con le
ciotole o la caraffa soupblast NutriBullet®

Rx vuote, poiché cio puo dannneggiare
Cunita.

* Dopo aver mescolato gli ingredienti
nella ciotola oversize o corta, rimuiovere
iLgruppo lama - fare assestare il
contenuto nel recipiente e scaricare
l'eventuale pressione accumulatasi
durante il processo di estrazione. Se
non la si consuma immediatamente,
usare il coperchio salvafreschezza per
chiudere il contenutore e refrigerare.
Svitare il coperchio e scaricare la
pressione periodicamente in caso di
conservazione superiore a qualche
ora per scaricare la pressione interna
eventualmente accumulatasi a causa della
fermentazione.

* Non lasciare mai una miscela allinterno di
un contenitore sigillato con la base lame
senza aver prima rilasciato la pressione.

* Non lasciare i frullati o i souperblast in un
recipiente chiuso per periodi prolungati,
svitando il coperchio e aprendo la ciotola
per qualche istante. Gli zuccheri presenti
nella frutta e nella verdura possono
fermentare, causando l'accumulo di
pressione che si espande nel recipiente e
pravaca lo scoppio degli ingredienti che
schizzano fuori in caso di movimento o
apertura.

* Rilasciare la pressione svitando con
cautela il coperchio e aprendo il
contenitore per qualche attimo.

e Evitare il contatto con le parti mobili.

e Perridurre il rischio di lesioni, non
posizionare mai il gruppo lame sulla
base con motore senza una ciotola o una
caraffa correttamente montata.
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* NON COLLOCARE MAI LA LAMADI
ESTRAZIONE SULLA BASE CON MOTORE
SE NON E STATA PRIMA SALDAMENTE
MONTATA SULLA CIOTOLA.

o Utilizzare sempre la caraffa con il
coperchio ventilato in posizione.

e Perridurre il rischio di lesioni personali
gravi o di danneggiare il dispositivo,
tenere le mani e gli utensili lontani
dalla lama durante la sminuzzatura o
la frullatura degli alimenti. E possibile
utilizzare un raschietto, ma solo quando il
frullatore non & in funzione.

e Perridurre il rischio di lesioni,
assicurarsi che la base della lama sia
avvitata saldamente sulla ciotola prima
di collocarla sulla base con motore e
mettere in funzione l'apparecchio.

* Non utilizzare NutriBullet® Rx all'esterno.

* Non mescolare liquidi caldi nelle ciotole
NutriBullet® oversize o corte chiuse.

ESTRAZIONE DI FRULLATI

e NutriBullet® Rx E PROGRAMMATO PER
FUNZIONARE PER 1 MINUTO IN MODALITA
SMOOTHIE (IL PULSANTE G DIVENTA
VERDE).

* Se la base motore non si spegne dopo 1
minuto durante il ciclo smoothie, fermarla
manualmente premendo il pulsante di
alimentazione luminoso blu, situato a 90°
sul lato sinistro del pulsante n, o sollevare
semplicemente la ciotola dalla base con
motore.

* Per spegnere la macchina in qualunque
momento durante il ciclo smoothie
(pulsante n verde), premere il pulsante
di accensione, situato a 90° verso il

lato sinistro del pulsante n o sollevare
semplicemente la ciotola dalla base con
motore. Se si preme il pulsante n. per 2
secondi durante l'estrazione e a luce
diventa arancione, si ¢ attivata la modalita
souperblast. AWERTENZA: non usare mai
le ciotole chiuse in modalita souperblast!
Premere il pulsante di accensione, situato
a 90° sul lato sinistro del pulsante n

e sollevare semplicemente la ciotola
dalla base con motore per spegnere
lunita. La luce si spegne, indicando che
l'alimentazione ¢ scollegata. Scollegare
sempre la base con motore al termine
della lavorazione.

* Nontoccare lingranaggio di
accoppiamento direttamente con le mani
dopo la modalita smoothie! L'ingranaggio
di accoppiamento nella base lama e nella
base con motore & molto caldo!

* Non azionare in modalita smoothie per
pit di 1 ciclo senza lasciare raffreddare
la base con motore prima del ciclo
successivo.

* Se occorre un'ulteriore estrazione dopo
il primo ciclo, rimuovere innanzitutto
a ciotola e consentire lo spegnimento
completo della base con motore.
Attendere 15 secondi prima di ricollocare
la ciotola sulla base con motore e avviare
unaltro ciclo.

* Dopo l'esecuzione di 3 cicli con un periodo
diriposo di 15 secondi tra l'uno e altro,
lasciare che gliingredienti si assestino e
che la base con motore si raffreddi per 2-3
minuti prima di tentare un altro ciclo.

* Se sono stati esequiti piu di 5 cicli
in totale, lasciare che la macchina si



raffreddi per 10 minuti per prevenirne il
surriscaldamento e danneggiare L'unita.

* Labase con motore & dotata di un
interruttore termico interno che spegne la
base stessa se l'unita si surriscalda.

* Se la base con motore si surriscalda
e si spegne, scollegare la base stessa
e premere il pulsante diaccensione
luminoso blu, situato a 90° a sinistra
del pulsante n, e lasciarla raffreddare
per almeno un'ora prima di tentare di
riutilizzarla. La base con motore si resetta
quanto l'unita viene spenta e l'interruttore
termico si é raffreddato a sufficienza.

* Durante la preparazione di cibi a base
di burro di frutta in guscio o olio, a
causa della sua consistenzail cibo
viene lavorato e quindi aderisce ai lati
della caraffa. Il metodo migliore consite
nell'elaborare questo tipo di alimentiin
incrementi di 30 secondi. A tale scopo, &
sufficiente sollevare la caraffa dalla base
con motore dopo 30 secondi. Prima di
ricollocarla sulla base con motore, aprire
la caraffa secondo necessita per raschiare
gli ingredienti verso il centro della caraffa.
Ricollocare la caraffa sulla base con
motore e continuare la lavorazione in
incrementi di 30 secondi fino a raggingere
la consistenza desiderata.

* Per evitare perdite, allineare sempre e
stringere a mano o usare il dispositivo
di rimozione lame per stringere la lama
alla ciotola di NutriBullet® Rx prima di
rovesciarla e collocare il gruppo sulla
base con motore.

* Peraccendere NutriBullet®: collegare la
base con motore a una presa elettrica.

Premere il pulsante di accensione, che
sitrovaa 90°a sinistra del pulsante n.
Cio provoca l'accensione del pulsante di
accensione in blu. Quindi, posizionare
la ciotola con il lato lama in basso sulla
base con motore. Ci0 attiva a funzione
smart technology di NutriBullet® Rx,
provocando l'accensione del pulsante n
davanti all'unita in verde.

* Dopo lattivazione, l'unita funziona per 1
minuto nella normale modalita smoothie
prima di spegnersi automaticamente. Al
termine del ciclo di 1 minuto, la luce verde
del pulsante n si spegne. Per spegnere
completamente prima del termine del
ciclo, sollevare la ciotola dalla base
o premere il pulsante di accensione,
situato a 90° sul lato sinistro del pulsante
n. [Lpulsante di accensione si estende
dalla propria posizione incassata e la
luce blu non € pit accesa, indicando lo
spegnimento.

* |n modalita smoothie si osservano 2 fasi
in ciascun ciclo. Il motore rallenta due
volte nel corso del ciclo per consentire
agli ingredienti di depositarsi per una
migliore lavorazione. Quindi si riaccende
per terminare il ciclo. Si tratta di una
funzione normale di NutriBullet Rx.

* Spegnere NutriBullet® Rx dopo ogni
utilizzo. Premere il pulsante di accensione,
situato a 90° sul lato sinistro del pulsante
n. La luce blu si spegne, indicando che
l'alimentazione ¢ scollegata.

ISTRUZIONI PER LO SPEGNIMENTO
* Per spegnere la macchina in qualunque
momento durante il ciclo smoothie



(indicato dal pulsante n luminoso verde),
premere il pulsante di accensione, situato
a 90°verso il lato sinistro del pulsante ne
sollevare semplicemente la ciotola dalla
base con motore. Quando il recipiente
viene rimosso dalla base con motore si
spegne solo la luce verde del pulsante

n. Premendo il pulsante di spegnimento,
la luce blu si spegne e la lama si ferma.
Per spegnere la macchina in qualunque
momento durante la modalita souperblast
(indicata dalla luce arancione del
pulsante n), premere il pulsante di
spegnimento, situato a 90° verso il

lato sinistro del pulsante n e sollevare
semplicemente la caraffa souperblast
dalla base con motore. Quando il
recipiente viene rimosso dalla base con
motore si spegne solo la luce arancione
del pulsante n. Premendo il pulsante di
spegnimento, la luce blu si spegne e la
lama si ferma. Premere sempre il pulsante
di spegnimento quando la macchina non
ginuso.

AVVERTENZE DI SICUREZZA PER LA
PREPARAZIONE DI MINESTRE
Avvertenza! usare solo la caraffa
souperblast ventilata e il coperchio
in due pezzi per l'azionamento

di NutriBullet® Rx in modalita
souperblast. La caraffa souperblast
presenta una speciale ventilazione
per scaricare la pressione durante il
riscaldamento della miscela per la
minestra. Gli altri recipienti non sono
ventilati e potrebbero scoppiare e
provocare lesioni in caso di utilizzo

improprio in modalita souperblast.
e Perevitare il surriscaldamento: non

ripetere la modalita souperblast per

la stessa minestra calda. Se occorre

pit calore, mettere il contenuto in un
contenitore per microonde e continuare
ariscaldare fino alla temperatura
desiderata. Per preparare una nuova
minestra, svuotare il contenuto
precedente, aggiungere nuovi ingredienti
e attendere 3-4 minuti prima diricollocare
il recipiente sulla base con motore e
avviare un nuovo ciclo smart technology.
Per evitare il surriscaldamento, non
azionare NutriBullet Rx in modalita
souperblast per piu di 2 cicli totali senza
lasciare raffreddare la base con motore
e gli accessori souperblast per 30-60
minuti.

Se la base con motore non si spegne
dopo un (1) ciclo di 7 minuti in modalita
souperblast, premere il pulsante di
spegnimento, situato a 90° verso il

lato sinistro del pulsante n o sollevare
semplicemente la caraffa souperblast
dalla base con motore.

La base con motore é dotata di un
interruttore termico interno che spegne
la base stessa se l'unita si surriscalda.
Se la base con motore si surriscalda e si
spegne, scollegare la base con motore o
premere il pulsante di accensione, situato
a 90° sul ato sinistro del pulsante n, e
lasciare raffreddare per almeno un'ora
prima di tentarne nuovamente utilizzo. La
base con motore si resetta quanto l'unita
viene spenta e l'interruttore termico si &
raffreddato a sufficienza.



PRECAUZIONI LEGATE AL CALORE

* |n modalita souperblast mode, il contenuto
puo raggiungere una temperatura di circa
710°C/150°F attraverso l'attrito della lama
rotante.

* Tenere le mani e e altre parti del corpo
scoperte lontane dall'apertura del
coperchio, per evitare possibili ustioni in
modalita souperblast.

* Non rimuovere il coperchio, durante la
lavorazione gli ingredienti della minestra
diventano molto caldi e potrebbero
schizzare fuori, provocando lesioni.

* Non toccare la caraffa souperblast
direttamente con le mani dopo la modalita
souperblast! La superficie della caraffa
souperblast, le lame e l'ingranaggio di
accoppiamento diventano molto caldi!

* Usare sempre presine aeguate resistenti
al calore per afferrare e tenere la maniglia
e per sostenere il fondo della caraffa
souperblast.

* Aprire con cautela il coperchio della
caraffa dopo la modalita souperblast,
poiché una fuga di vapore o umidita
potrebbe provocare ustioni.

* Fissare sempre la lama alla caraffa
souperblast e stringerlaa mano o usare
il dispositivo di rimozione per serrare
la lama e prevenire perdite prima di
aggiungere ingredienti nella caraffa
stessa.

* Non usare mai la lama estrattrice per
frullare in assenza diliquido, poiché cio
potrebbe danneggiare la lama stessa o il
motore.

* Non usare la caraffa souperblast sulla

base con motore senza il coperchio
nero o il dispositivo di sfiato trasparente
in posizione durante ['azionamento di
NutriBullet® Rx.

* Perattivare la modalita souperblast

di NutriBullet® con smart technology,
collegare la base con motore a una

presa elettrica. Premere il pulsante

di accensione, che sitrovaa 90°a
sinistra del pulsante n. I pulsante di
accensione si accende in blu, indicando
che l'alimentazione & collegata. Quindi,
posizionare la ciotola con il lato lama in
basso sulla base con motore. Ci0 attiva la
funzione smart technology di NutriBullet®
Rx, provocando l'accensione del pulsante
n davanti all'unita in verde.

* Premere il pulsante n verde per 2 secondi
fino a quando si accende in arancione.
Cio indica che la modalita souperblast
si & attivata. L'unita funziona in modalita
souperblast per circa 7 minuti prima si
spegnersi automaticamente. Dopo lo
spegnimento, sollevare semplicemente
la caraffa souperblast dalla base con
motore.

e Durante il ciclo di 7 minuti, il motore
funziona in 3 fasi. Rallenta due volte
nel corso del ciclo per consentire agli
ingredienti di depositarsi per una migliore
lavorazione. Si tratta di una funzione
normale di NutriBullet Rx.

* |l contenuto pud raggiungere una
temperatura di circa 70°C/150°F
attraverso l‘attrito della lama rotante.

* Sesidesidera elaborare la minestra per
un tempo inferiore a quello programmato,
e possibile sollevare semplicemente la
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caraffa souperblast o premere il pulsante
di accensione, situato a 90° sul lato
sinistro del pulsante n.

* Lasciare sempre che si fermi
completamente prima di aggiungere
altriingredienti durante il periodo di
lavorazione.

* Premere sempre il pulsante di
spegnimento quando la macchina non &
in uso. La luce blu si spegne, indicando
lo spegnimento. La base con motore &
dotata di un interruttore termico interno
che la spegne se L'unita si surriscalda.

Se la base con motore si surriscalda e si
spegne, scollegare la base con motore e
premere il pulsante di accensione, situato
a 90° sul lato sinistro del pulsante n, e
lasciare raffreddare per almeno un'ora
prima di tentarne nuovamente l'utilizzo. la
base con motore si resetta quanto 'unita
viene spenta e l'interruttore termico si €
raffreddato a sufficienza.

PULIZIA DELLE PROTEZIONI

* Dopo aver fatto un frullato o un
souperblast, la lama deve essere pulita
immediatamente.

* Scollegare sempre la base con motore e
premere il pulsante di accensione prima
della pulizia, dell'assemblaggio o il
disassemblaggio.

* Non immergere mai la base con motore
in acqua né metterla in lavastoviglie.
Detergere immediatamente gli tutti i
residui all'interno della base con motore
per tenerla in buone condizioni operative.

* Non lavare le lame in lavastoviglie
poiché le temperature elevate possono

danneggiare le guarnizioni.

* Non rimuovere il rivestimento in gomma
all'interno della base con motore. Per
pulire, innanzitutto scollegare, quindi
detergere con una spugna inumidita con
acqua calda.

* Le ciotole NutriBullet ® Rx possono
essere lavata in lavastoviglie e devono
essere poste nella parte superiore usando
il ciclo normale (non igienizzante).

* Le ciotole e le lame di NutriBullet® Rx non
devono per alcun motivo essere immerse
inacqua bollente, poiché cio deforma la
plastica e danneggia le guarnizioni.

* Le lame sono affilate! Usare cautela
durante la pulizia delle lame per evitare
lesioni! Sciacquare immediatamente
le lame dopo ogni uso per impedire
l'asciugamento dei residui e l'adesione ai
componenti delle lame. Se necessario,
usare la spazzola compresa per staccare
accuratamente i residui attorno alle lame,
le guarnizioni e i filetti dell'alloggiamento
lame.

* Lavare a mano solamente con detersivo
per piatti delicato e acqua calda (non
bollente).

* Asciugare immediatamente.

* Periresidui ostinati, riempire la ciotola a
meta con acqua a temperatura ambiente
(non calda) e sapone delicato. Quindi,
ruotare semplicemente la lama, innestarla
sulla base e farla girare per 30-45
secondi. Seguire con una spazzolatura
accurata.

* Durante il lavaggio delle lame, non
tentare di rimuovere 'anello di tenuta.
Lavare le lame a mano semplicemente



inacqua calda e sapone delicato. Un
tentativo di rimuovere a guarnizione
potrebbe causare danni permanenti alla
configurazione lame e provocare perdite.
Se con il tempo la guarnizione si stacca
o si danneggia, & possibile rivolgersi al
servizio clienti per una lama sostitutiva.

PULIZIA DI RESIDUI RESISTENTI

* Se gliingredienti all'interno delle ciotole
o della caraffa souperblas NutriBullet®
Rx si asciugano, & possibile pulire inun
attimo riempiento la ciotola per circa
%l3 con acqua saponata a temperatura
ambiente e avvitare la lama di estrazione
e, in caso di uso della caraffa souperblast,
mettendo il coperchio. Collocare il
gruppo ciotola sulla base con motore
NutriBullet® Rx per circa 20-30
secondi. Cio consente di ammorbidire gli
ingredienti attaccati, che possono quindi
essere eliminati strofinando leggeremente
e risciacquando con acqua calda.



PULIZIA DELLA BASE CON MOTORE DI
NUTRIBULLET® RX

ECCO COME PULIRLO.

FASE1:

La cosa pit importante & SCOLLEGARE la
base con motore prima della pulizia!

FASE2:

Usare un panno umido per detergere

linterno e l'esterno e linterno della base

con motore.

e NONIMMERGERE MAI LA BASE CON
MOTORE IN ACQUA NE METTERLAIN
LAVASTOVIGLIE.

* Nonavvicinare mai e mani o utensili
alle lame incrociate in movimento e
non usare mai le mani o utensili per
premere i pulsanti di azionamento
mentre la base con motore & collegata
allarete.

PULIZIAINTENSA:

» Selinterno della base diventa
appiccicolo a causa di versamenti, &
possibile sequire queste istruzioni di
pulizia aggiuntive:

o SCOLLEGARE la base con motore e
premere il pulsante diaccensione
PRIMA della pulizia.

* Collocare la base con motore su uno
strofinaccio per raccogliere eventuali
liquidi o residui.

*  Preparare una soluzione diluita di
aceto e acqua con 1 cucchiaio di aceto
e 2 cucchiai di acqua calda. Versare
la soluzione nella base con motore
nel punto in cui si trova il gruppo lame

durante il normale funzionamento.
1

e Usare immediatamente una spazzola
per piatti per staccare tuttiiresidui e
detergere con un panno umido.

* Labase con motore & realizzata con
un tubo di scarico per scaricare in
sicurezza ogni residuo liquido verso
lo strofinaccio senza danneggiare i
componenti interni.

CONSERVARE QUESTE ISTRUZIONI!

SPECIFICHE TECNICHE:
220-240V ~ 50/60Hz 1700W

c € Questo prodotto & conforme alle normative europee.

Altermine della sua durata della vita, il prodotto non deve
wam £5SEre smaltito con i normali rifiuti domestici. Si prega di

portarlo in un centro diraccolta per il riciclaggio di
apparecchiature elettriche ed elettroniche. Tale procedura &
segnalata anche da questo simbolo presente sul prodotto, nelle
istruzioni per l'uso e sulla confezione dello stesso. Si prega di
informarsi sui centri di raccolta gestiti dal proprio rivenditore o
dalle autorita locali. La riutilizzazione e il riciclaggio di vecchi
apparecchi costituiscono un contributo importante per la tutela
dell'ambiente.

D Classe di protezione I
4
Per uso alimentare
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Elementi inclusi.

A!Nfribullef

H &

base con motore lama di estrazione con dispositivo di
spazzola di pulizia rimozione lama

1 coperchio salvafreschezza
richiudibile

T

Ciotola oversize da 1,3 L Caraffa souperblast da1 ciotola corta da 900
con coperchio caraffa L con coperchioin2 parti  ml con anello per
labbra
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Come funziona.

* NON ATTIVARE LA MODALITA SOUPERBLAST CON UNA

DELLE CIOTOLE DI MESCOLAMENTO. USARE SOLAMENTE
LA CARAFFA SOUPERBLAST VENTILATA. LEGGERE PRIMA
TUTTE LE ISTRUZIONI DI SICUREZZA!

Aggiungere gliingredienti in
una delle ciotole.

Riempire liquido fino alla
linea MAX. Quindi, ruotare

la lama di estrazione sulla
ciotola e serrarla a mano per
accertarsi che il recipiente sia
chiuso.

Collegare la base con
motore a una presa elettrica.
Premere il pulsante di
accensione, situato a 90° sul
lato sinistro del pulsante n,
per accendere la macchina.
Il pulsante di accensione si
accende in BLU, indicando
che l‘alimentazione &
collegata. Quindi, posizionare
la ciotola con il lato lama in
basso sulla base con motore.

Estrazione di frullati.

Cio attiva la funzione SMART
Technology di NutriBullet Rx®,
provocando |‘accensione del
pulsante n davanti all‘unita in
VERDE e avviando il ciclo di
estrazione di 1 minuto.

nutribullet

.

4 Al termine diun ciclo e
quando la luce VERDE si
spegne, spegnere l‘unita
premendo il pulsante di
accensione, situato a 90° sul
lato sinistro del pulsante n. La
luce BLU si spegne, indicando
lo spegnimento.



NOTA: & possibile rimuovere la
ciofola in qualunque momento
nel corso del ciclo di miscelatura
sollevandola semplicemente
dalla base con motore. Se
occorre un’ulteriore estrazione,
sollevare la ciotola dalla base
con motore, attendere 15
secondi, quindi ricollocarla sulla
base con motore e avviare un
altro ciclo SMART Technology.
Non ripetere piu di 3 cicli
consecutivi con un riposo di 15
secondi fra un ciclo e I'altro. Se
si preme il pulsante n. VERDE
per 2 secondi e la luce diventa
ARANCIONE, si e attfivata la
modalita souperblast. Sollevare
semplicemente la ciofola dalla
base con motore in qualunque
momento per uscira da

questa modalita o premere i
pulsante di accensione, situato
a 90° verso il lato sinistro del
pulsante n. Quando il recipiente
viene rimosso dalla base con
motore si spegne solo la luce
del pulsante n. Premendo il
pulsante di spegnimento, la
luce BLU si spegne e la lama

si ferma. Premere sempre il
pulsante di spegnimento al
termine della lavorazione.

NOTE: se in qualunque
momento il pulsante n viene
premuto per 2 secondi, il
pulsante stesso diventa
ARANCIONE e si avvia la
modalita souperblast.

PER SPEGNERE LA MACCHINA
IN QUALUNQUE MOMOMENTO
DURANTE IL CICLO SMOQTHIE
(PULSANTE n VERDE), premere
il pulsante di accensione, situato

a 90° verso il lato sinistro del
pulsante n o sollevare la ciotola
dalla base con motore.

16
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Estrazione per souperblast.

1

Ruotare la lama di
estrazione sulla caraffa
souperblast.

Aggiungere gli ingredienti
nella caraffa souperblast
e collegare saldamente

il coperchio ventilato
souperblast in 2 pezzi.

D

Collegare la base con
motore a una presa elettrica.
Premere il pulsante di
accensione situato a 90° sul
lato sinistro del pulsante n
per accendere la macchina.
Quindi, posizionare la
caraffa con il lato lama

in basso sulla base con
motore. Cio attiva la funzione
SMART technology di
NutriBullet Rx®, provocando
l‘accensione del pulsante n
davanti all’'unita in VERDE.

nutribullet

Premere il pulsante n

VERDE per 2 secondi fino

a quando si accende in
ARANCIONE. Cio indica che
la modalita souperblast si

é attivata. L'unita funziona

in modalita souperblast

per circat 7 minuti prima di
spegnersi automaticamente,
provocando il riscaldamento
degli ingredienti all‘interno
della caraffa souperblast
fino a circa 70 gradi/150
gradi Fahrenheit. L'unita
programmata per rallentare
due volte nel corso del ciclo
di 7 minuti per consentire agli
ingredienti di depositarsi per
una migliore lavorazione.
Tale condizione & normale.



Non ripetere la modalita
souperblast per la stessa
minestra calda. Se occorre
piu calore, mettere il
contenuto in un contenitore
per microonde e continuare
a riscaldare fino alla
temperatura desiderata.
Per preparare una nuova
minestra, svuotare il
contenuto precedente,
aggiungere nuovi ingredienti
e attendere 1 minuto intero
prima di ricollocare il
recipiente sulla base con
motore e avvidre un nuovo
ciclo SMART Technology.
Non ripetere pil di 2 cicli

in modalita souperblast
con un riposo di 1 secondi
tra un ciclo e l‘altro. Dopo

2 cicli consecutivi, lasciare
raffreddare la base con
motore e gli accessori
souperblast di NutriBullet
Rx® per 30-60 min. Al
termine, premere il pulsante
di accensione.

& Dopo la modalita

souperblast, la SUPERFICIE
DELLA CARAFFA
SOUPERBLAST, LE LAME

E L'INGRANAGGIO DI
ACCOPPIAMENTO SONO
MOLTO CALDI! NON
TOCCARE DIRETTAMENTE
CON LE MANI! Usare
sempre presine resistenti
al calore per afferrare la
maniglia e per sostenere

il fondo della caraffa
souperblast.

SE S| DESIDERA UNA
MINESTRA PIU CALDA

O RISCALDARE UNA
MINESTRA FREDDA,
TRASFERIRLA INNANZITUTTO
IN UN CONTENITORE
IDONEO AL MICROONDE
O UNA PENTOLA PER
FORNELLO E RISCALDARLA
SEPARATAMENTE,

NON RISCALDARE NEL
NutriBulletRx® .

PER SPEGNERE LA
MACCHINA IN QUALUNQUE
MOMENTO DURANTE

IL CICLO SOUPERBLAST
(PULSANTE N ARANCIONE),
premere il pulsante di
spegnimento, situato a

90° verso il lato sinistro del
pulsante n e sollevare la
caraffa souperblast dalla
base con motore.
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Pulizia.

Pulizia di residui resistenti.

Se gli ingredienti all‘interno
delle ciotole o della caraffa
souperblas NutriBullet Rx®

si asciugano, & possibile
pulire in un attimo riempiento
la ciotola per circa 2/3

con acqua saponata a
temperatura ambiente (non
calda o bollente) e avvitare
la lama di estrazione e, in
caso di uso della caraffa
souperblast, mettendo il
coperchio. Collocare il gruppo
ciotola sulla base con motore
NutriBullet Rx® per circa 20-
30 secondi. Cio consente di
ammorbidire gli ingredienti
attaccati, che possono quindi
essere eliminati strofinando
leggeremente e risciacquando
con acqua calda.

PULIZIA DELLA BASE CON
MOTORE DI NUTRIBULLET
RX®

Per la maggior parte, la base
con motore non si sporca
realmente, ma se non si ruota
saldamente la lama sulla ciotola
i liquidi possono fuoriuscire

e infiltrarsi nella base e nei
pulsanti di attivazione.

ECCO COME PULIRLO.
FASE 1:

La cosa piu importante

& premere il pulsante di
accensione e SCOLLEGARE la
base con motore!

FASE 2 :

Usare un panno umido per
detergere l'interno e l'esterno e
I'interno della base con motore.

« NON IMMERGERE MAI LA
BASE CON MOTORE IN
ACQUA NE METTERLA IN
LAVASTOVIGLIE.

« Non avvicinare maile mani o
utensili alle lame incrociate in
movimento e non usare mai
le mani o utensili per premere
i pulsanti di azionamento
mentre la base con motore &
collegata alla rete.

& AVVERTENZA : scollegare
sempre NutriBullet® e premere
il pulsante di accensione in
occasione di o assemblaggio.

LAVAGGIO DI NUTRIBULLET
RX®

La pulizia di NutriBullet Rx® &
semplicissima... basta collocarne
i pezzi (franne la base con
motore e il portalama) sul ripiano
superiore della lavastoviglie

o lavarli a mano con acqua
saponata calda e sciacquarli.



PULIZIA DELLE PROTEZIONI

Dopo aver fatto un frullato o un
souperblast, la lama deve essere
pulita immediatamente

Scollegare sempre la base con
motore e premere il pulsante
di accensione prima della
pulizia, dell'assemblaggio ol
disassemblaggio.

Non immergere mai la base con
motore in acqua né metterla

in lavastoviglie. Detergere
immediatamente gli tutti i residui
all'interno della base con motore
per tenerla in buone condizioni
operative.

Non lavare le lame in lavastoviglie
poiché le temperature elevate
possono danneggiare le
guarnizioni.

Le ciotole NutriBullet Rx® possono
essere lavata in lavastoviglie e
devono essere poste nella parte
superiore usando il ciclo normale
(non igienizzante).

Le ciofole e le lame di NutriBullet
Rx® non devono per alcun motivo
essere immerse in acqua bollente,
poiché cio deforma la plastica e
danneggia le guarnizioni.

Le lame sono affilate! Usare
cautela durante la pulizia

delle lame per evitare lesioni!
Sciacquare immediatamente le
lame dopo ogni uso per impedire
I‘asciugamento dei residui e

I'adesione ai componenti delle
lame. Se necessario, usare la
spazzola compresa per staccare
accuratamente i residui atforno
alle lame, le guarnizioni e i filetti
dell'alloggiamento lame.

Lavare a mano solamente con
detersivo per piatti delicato e
acqua calda (non tiepida).

Asciugare immediatamente.

Per i residui ostinati, riempire
la ciotola a metda con acqua a
temperatura ambiente (non
calda o bollente) e sapone
delicato. Quindi, ruotare
semplicemente la lama,
innestarla sulla base e farla
girare per 30-45 second.i.
Seguire con una spazzolatura
accurata.

Durante il lavaggio delle lame,
non tentare di rimuovere
I‘anello di tenuta. Lavare le
lame a mano semplicemente in
acqua calda e sapone delicato.
Un tentativo di rimuovere la
guarnizione potrebbe CAUSARE
DANNI PERMATENTI ALLA
CONFIGURAZIONE LAME E
PROVOCARE PERDITE.

PER ORDINARE PARTI E ACCESSORI AGGIUNTIVI, NON
ESITARE A CONTATTARE IL SERVIZIO CLIENTI.
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Realizzare un frullato.

La nostra guida per preparare sempre degli ottimi frullati. Per i migliori
risultati, aggiungere gli ingredienti nell’ordine indicato di seguito.

1

Occorre aggiungere 3 Per uno frullato piu fresco
sempre i liquidi prima di e aromatico, consigliamo
procedere alla frullatura. di usare frutta e/o verdure
congelate. E inoltre possibile

Non riempire eccessivamente aggiungere del ghiaccio, ma
la caraffa. Assicurarsi che non oltre il 25% del volume

.. . . T .o g *
gli ingredienti e i liquidi e totale della caraffa™

non superino la linea MAX.

Il nostro metodo
perfezionato:

6 GHIACCIO* (facoltativo)

Solo fino al 25% degli ingredienti
totali del frullato

5 INGREDIENTI AGGIUNTIVI
(fuculfufif)

4 LIQUIDO

Non superare la linea MAX

3 FRUTTA IN GUSCIO (facoltativa)

2 FRUTTA

varietd a piacere

1 VERDURE

@ *ATTENZIONE: non aggiungere MAIl ingredienti molto caldi o gassati

nella ciotola NutriBullet® chiusa. Cio potrebbe pressurizzare la ciotola
chiusa, che potrebbe scoppiare all‘apertura, provocando lesioni
personali.



Che cos‘e I‘estrazione delle sostanze nutritive?

Per estrazione delle sostanze nutritive si intende il processo di
sminuzzamento in minuscole particelle bevibili, affinché I'organismo
possa assorbirle in modo piu efficace. Il potente motore di
NutriBullet, le lame rotanti affilate e la forma della caraffa sono
progettati per incrementare al massimo le capacita di estrazione.

VERDURE

e carota
 cavolfiore
e cavolo

o kale

e lattuga

¢ spinaci

e cardo

e zucchine

FRUTTA
« mela
¢ avocado

¢ banana

o frutti di bosco

» ciliegie
e mango
e arancia
e pesca
e pera

e ananas

e prugna

FRUTTA IN GUSCIO

o« mandorle
o anacardi
o arachidi
e noci

LIQUIDO FINO
ALLA LINEA MAX

o latte di mandorla
o latte di anacardio
o latte di cocco

¢ acqua di cocco

o latte di semi di
canapa

o latte d‘avena
o latte di soia
o te, freddo

e acqua

INGREDIENTI
AGGIUNTIVI

erbe e spezie
(cannella, menta
fresca, basilico fresco,
coriandolo fresco, ,
fresh mint, fresh basil,
fresh cilantro, zenzero
0 curcuma macinati,
zenzero fresco o
radice di curcuma)

proteine in polvere di
alta qualita

burro di frutta in
guscio (mandorla,
arachidi, anacardi,
semi di girasole)

superfood in polvere
(cacao, maca, clorellq,
spirulina)

semi
(di chig, di lino, di
canapa)

dolcificanti (miele,
agave, sciroppo
d‘acero)

@ ATTENZIONE: i semi e i noccioli dell‘elenco che segue contengono sostanze
chimiche che rilasciano cianuro nel corpo se ingeriti. Non utilizzare i semie i
noccioli seguenti nel NutriBullet Rx®: semi di mela, noccioli di albicolla, noccioli
di ciliegia, noccioli di prugna, noccioli di pesca.
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